
Club 
Jardin & Biodiversité

Favoriser des sols vivants et fertiles
Comprendre l’"écosystème sol » devrait être la
première démarche de chaque jardinier.
Considérer le sol comme un simple support est à
l’origine de la majorité des erreurs (au jardin
d’ornement comme au potager).
Apprenez à nourrir et protéger votre sol pour de
belles récoltes.

Durée
2h00

 S'initier à la permaculture et au jardinage naturel

Beaucoup de préjugés et d’idées reçues circulent
à propos de la permaculture. Nous vous
proposons de comprendre la démarche et d'en
extraire les principes et les techniques qui vous
correspondent. S’adapter à votre état d’esprit et
à vos contraintes est essentiel !

Durée 
1h30

Durée
2h00

Animations - Jardinage naturel
Nos animations peuvent se décliner en format atelier en extérieur 

ou en conférence en salle

Adapter son jardin au changement climatique
Des saisons bouleversées, des périodes de 
sécheresse prolongées, nos espaces verts et nos 
jardins sont fortement perturbés par le 
changement climatique. Apprenons à concevoir 
des jardins plus résilients  et adaptons nos modes 
d’entretien pour économiser la ressource en eau 
tout en protégeant les plantes.

Durée 
1h30

Durée
2h00



Lutter naturellement contre maladies & 
ravageurs du jardin - purins et décoctions

Apprenez à mettre en pratique le fameux adage :     
« mieux vaut prévenir que guérir ». 
Comment favoriser les prédateurs naturels des 
ravageurs ? 
Quelles préparations aident les plantes à se 
renforcer contre les maladies ?

Durée 
1h30

Durée
2h00

Trouver des renforts au jardin : les auxiliaires
Le suivi d’un jardin demande du temps. Certaines 
techniques permettent toutefois de s’économiser 
et de mettre de côté des travaux inutiles. En 
favorisant les « auxiliaires » (prédateurs, 
pollinisateurs, décomposeurs), le jardinier trouve de 
précieux alliés au jardin. Comment les reconnaître 
et les accueillir ?

Durée 
1h30

Durée
2h00

Quand les "déchets verts" font pousser le jardin !
Comment utiliser les déchets verts de mon jardin ?
Concevoir les déchets verts comme une ressource
permet de valoriser la matière organique pour
économiser de l’eau, du temps, de l’énergie et
permet garder son sol vivant. Découvrons les haies
Benjes, le paillage, les lasagnes et autres techniques
de recyclage des déchets verts.

Durée 
1h30

Durée
2h00

Démarrer un potager sur n'importe quel sol
Un sol enherbé, compacté, très argileux ou encore 
caillouteux, autant de contraintes qui nous 
amènent souvent à un fastidieux travail de 
préparation du sol. Pourtant, certaines techniques 
(ex : lasagnes) peuvent nous éviter des tâches 
pénibles (désherbage, ameublissement) et nous 
permettent de planter au plus vite.

Durée 
1h30

Durée
2h00



Trouver des alternatives au "tout gazon"
Un gazon demande le plus souvent beaucoup 
d’entretien, à commencer par des tontes 
répétées. Si les adventices y sont peu tolérées, la 
tâche s’avère carrément difficile, pour ne pas dire 
impossible. 
Il existe pourtant de nombreuses alternatives, 
souvent plus esthétiques, pour bien moins 
d’efforts et bien plus d’intérêt pour la biodiversité.

Durée 
1h30

Durée
2h00

Créer ses propres plants et semences

Si un minimum d’équipements est nécessaire pour 
jardiner, nul besoin de se ruiner pour planter ou 
semer. 
Venez découvrir comment faire des économies 
avec le bouturage, le marcottage, la division de 
vivaces, la récupération de graines, etc.

Durée 
1h30

Durée
2h00

Concevoir un jardin sec 

Est-il possible de composer un massif de vivaces
très fleuri et ne nécessitant aucun arrosage
(hormis à la plantation) ? 
Si la réponse vous intéresse, venez nous
rencontrer !

Durée 
1h30

Durée
2h00

Un jardin des sens

Le jardin est un éveil à la nature. Toutes nos 
perceptions y sont sollicitées.

Expérimenter ses sens pour mieux comprendre la 
nature, l’aimer et la protéger…

Durée 
1h30

Durée
2h00



Les aromatiques et leurs sœurs sauvages

Allons à la rencontre de nos aromatiques bien
connues mais aussi des spontanées et de leurs
multiples attraits insoupçonnés. 
Comment les reconnaitre ? Comment les utiliser ?
Comment les cultiver ?

Durée 
1h30

Durée
2h00

Créer un jardin partout !

Que l’on vive dans une maison avec jardin, dans un 
appartement, ou dans une location avec un petit 
espace extérieur goudronné, il est possible de 
jardiner en réalisant des gestes simples.

Différentes techniques nous permettrons de 
cultiver des fleurs, des légumes où que l’on soit.

Durée 
1h30

Durée
2h00

Des fruits, des graines…et des insectes

Il était une fois une petite graine… 

Découvrons ensemble les étapes de la formation
des fruits et de leurs graines, mais aussi le rôle
primordial des insectes pollinisateurs.

Durée 
1h30

Durée
2h00

La taille tranquille des végétaux
Quand tailler mon arbuste ? Avec quels outils ? 
Y-at-il des techniques particulières ? 

Pourquoi tailler tel végétal ? Comment géré les «
déchets » issus de la taille ?
Autant de questions qui trouveront leurs réponses
dans cet atelier.

Durée 
1h30

Durée
2h00



Comment tailler arbres fruitiers et petits fruits ?
Le plus souvent, arbres fruitiers et petits fruits
demandent à être taillés pour obtenir une bonne
fructification.
Mais comment faire et par où commencer ?

Découvrez les bons gestes de la taille douce et
respectueuse des fruitiers.

Durée 
1h30

Durée
2h00

Entretenir son jardin naturel au fil des saisons
Quels travaux engager au jardin et à quel moment ? 
Comment favoriser un sol riche et sain pour les
plantations ?
Comment ne pas perturber la faune et favoriser la
biodiversité au jardin ?
Autant de questions qui trouveront leur réponse
dans cette animation !

Durée 
1h30

Durée
2h00

Animations sur mesure

Vous souhaitez une animation sur une autre

thématique de jardinage naturel ?

Contactez-nous à l'adresse mail suivante :

clubrjb@gmail.com

ou au 06 18 04 34 91


